Eintauchen in die Geschichten anderer

Hellweger Filmemacherin Heide Nullmeyer bis heute aktiv / Lesungen mit Erika Pluhar in Oyten und Rotenburg

Was tun, wenn die Rente beginnt? Genau:
wellerarbeiten. So zumindest handhabt es
Fllmemacherin Helde Nullmeyer aus Hell-
wingpe. Als sle sich 2005 von [hrem Arbedt-
geber Radio Bremen verabschisdele, legte
sie keinesweqgs die Hinde in den Schof.
Sle produziert welterhin Fllme und wid-
et sich der Dentung von Triumen.
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Hellwege. Durch Zufall kam Heide Mull-
meyer 2um Fermsehen. 1978 wurda thr Ta-
lent ats Filmemacherin entdeckt = in den fol-
genden 40 Jahren entstanden mehr als 1340
Produktienen. Dazu zihlte neben der ARD-
Reihe Fravengeschichten® auch die Pro-
minentenreihs  Hochstpersinlich®, [lch
habe sohr viels interessante Menschon ken-
nen gelermt™, sagt die 7 3-J8hrge heute,

Dz zahlten belsplelswelse aine Schwed-
zer Hedlerin, die Geschichie olner Grifin,
die sich um Gefangene und Obdachlose
klimmerte, eine alkoholkranke Frau und
die Bremer Gesundheltswissenschaftlerin,
Professorin Annelie Keil. Zu ihren promi-
nenten Gesprichsparinern gehfrten ba-
rika Rokk, Johannes Heesters, Erika Flu-
har, Annemarie RBenger, Hildegard Hamim-
Briicher, Gitte Haenning und Rudi Carrell,

»Das tiefe Eintauchen in unterschiedli-
che Lebensgeschichten hat mir nicht nur
zeitgeschichiliche Einblicke gegeben, son-
dern auch meing Aufmerksamkeit oge-
schiardl fur das Subjektve, des jede Biogra-
fig zu einer Binmaligheit macht Ich habe
gelernt, euzuhdren, micht zu verurteilen
und meine elgenen Wertmalfistibe nichi als
aligemein gultig anzesehen”, sagt sie. Die
Aufgabe, Menschen zu ermubigen, vor der
Kamera authentisch dber Wendepunkte,
Erfolge, Missorolge, Angste, Verletoun-
gen, Trauer und Freande zu sprechen; sed
fur s als Psychologin eine besonders Her-
austorderung gevesen. Und sle musste fest-
stellen: JJeder hat ebtwas zu erzahlon, man
muss &5 nur aus thm herauskitzeln,

Selt e n:?!en Jahren beschaftigt sich Mull-
meprer Tucheny Intensiy mit Traumdeutung
und betet Seminare an. Sowar auch thrers-
tez Projekt nach der Verabschiedung in
cen Buhestand mit diesem Thema eng wer-
knuplt: Gemeinsam mit (hrem Lebenspar-
ner Frank Gimihér Wedekind, 40 Jahre
lang Kameramann beb der ARDY, drehte sie

Trotz ihres Ruhestands denkt die Halhweger Fllmemacherin Hedde Nullmeyer

einen Film diber die Traumforscherin OfF-
trud Gron, der auf DVD erhalilich ist, Erst
im, vergangenen Jabr griff Heide MNull-
meyver die Geschichie ciner Perstinlichksit
wicder aul, die sie bereits fiirs Fermsehan
portratiert hatte: Gemeinsam mit Ronald
Woedekind, dem Sohn ihres Lebenspart-
ners, erstellte =sie einen neuen Filn Ober die
Gesundheitswissenschaftlerin Dr, Annelie
Keil, der im Oktober im City Kino 46 in Bre-
men Promiere feierte, Seither haben mehr
als 4000 Menschen den Film . Geht doch!
Wie wir werden, wer wir sind und nicht blei-
bon - Biografische Antworten aul Fragen
dias Lebens® gesehen. ,Die Besonanz ist
uberwiltigend positiv®, freut sie slch. Die
Zuschaver seien el bewegt von der auflker-

gewihnlichen Lebensgesgh:chie von Anne-
lie Kedl, ihrer Warme und Lebensklugheit.
Die Tour mit dem Film i$8noch lange nichi
heendet: Er wird nach widcor in ganz Mord-
deutschiand gezaigt - Mai um-18 Uhr
beispeelsweise auch im mid- ek Blbiar-
haus in Nullmeyers Heimator: Hallwege.
Davor hat die Fernselijournalistin abor
nach drei weitere Terming in thoom Kalen-
den: Anfang April kannsi@clie Schauspiele
rin, Singerin und AutodR Erika Pluhar in
ihrar Heimat begrifent . Uns varbindes
eine lange Froundsc haff®, so Helde Null-
meyer. Die begann, alesle 1 980 im Bahmen
der Frausngoschic il.[Eﬂ.' elin orsben Film
iiber Pluhar drehte, 20 Jahre sphtar folgte
ein zweiter Film dber die Schauspislerin,

pe ki | Angat nicht ans Aufhdren.
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der diesmal in der Bethe Hochstpersdns
Heh™ ausgestrahlt wurde,  Piir mich st sice
unglaublich authentisch. Sie bleibt immer
b sich, ohne Ricksicht auf die Meinung
anderer Menschen zu nehmen®,  ba-
schraibt Mullmeyer ihre prominente Fnr.run-
din. Dass Pluhar nach 2012 erneut fiir Le-
sungen in der Region begrift werden
kanm, freut die Hellwegerin besonders:
«Am 30, Mirz sitzt sie noch im NDR auf
dem roten Sofa bei Bettina Tistjen®, berlich-
tet sie. Am Dienstag, 1. April, stellt Erika
Pluhar dann ihren Roman Die éffentliche
Frou® in der Stadtbibliothek Rotenburg
vor, am 2. April ist sie zu Gast im Chtener
Fathaus und am 3. April folgt eine Lesung
in der Zentralbiblicthek Bremen,



